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Au moment d’entamer cette nouvelle année, je tiens a
vous adresser, en mon nom personnel et au nom de U’en-
semble de la commune, mes veeux les plus sinceéres. Que
2026 soit pour chacune et chacun une année de santé, de
joie et de belles réussites, entourés de ceux qui vous sont
chers. L’année écoulée a été rythmée par de nombreux
moments partagés : fétes locales, rencontres associatives,
projets menés ensemble, élans de solidarité et petites at-
tentions du quotidien. Ce sont ces instants qui donnent
a notre commune son esprit chaleureux et convivial. En
2026, je souhaite que nous continuions a cultiver ce qui fait
notre force : U’entraide, la proximité, la bienveillance et
le plaisir de vivre ensemble. Chaque geste, chaque initia-
tive, chaque sourire contribue a rendre notre cadre de vie
plus agréable et plus harmonieux. Je remercie toutes les
personnes qui participent a la dynamique de notre village :
bénévoles, associations, commercants, artisans, agents
communaux, ainsi que chacun d’entre vous qui faites vivre
nos rues, nos écoles et nos espaces publics. Pour finir, 2026
sera [’année des élections municipales concluant ainsi un
mandat débuté il y a 6 ans en plein COVID. La réserve élec-
torale ne m’autorise pas a communiquer davantage sur
ce theme la. Néanmoins, je vous donne RDV en ce début
de nouvelle année dont j’espére qu’elle vous appotera de
nombreux moments simples et heurex, des rencontres qui
font grandir et des projets personnels épanouissants.
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Pierre GOUBET
Maire de Saint-Maurice-de-Beynost
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LE TELETHON 2025

Organisé depuis 1987 par ’Association francaise
contre les myopathies (AFM), le Téléthon est
un événement caritatif qui vise a financer des
projets de recherche sur les maladies génétiques
neuromusculaires (myopathies, myotonie de
Steinert) essentiellement, mais aussi sur d’autres
maladies génétiques rares. L’argent est également
utilisé pour aider au quotidien et accompagner les
malades essentiellement atteints de myopathie.

En 2024, prés de 4 millions de personnes ont
participé a 23 000 animations dans 15 000
communes engagées : traversées en slackline,
défis sportifs, mobilisation de 100 villes et
villages, réalisation d’une écharpe de plus de 3
km, confection de la plus longue tarte du monde
ou de milliers de crépes, ascension d’un sommet
de 3637 m ou vol en montgolfiére... Le Téléthon
a su mobiliser les Francais, dans toutes les villes
et villages de France, et a |’étranger autour du
combat des malades et des familles.

Sur notre territoire, l’aventure du Téléthon a
démarré en 2002, dans notre commune, bientot
rejointe par Miribel en 2014 puis Thil et Tramoyes
en 2017, Beynost en 2018 et enfin Neyron en
2024 pour former une nouvelle entité « Les 6 a
L’Unithon ».

Pour cette 39°me édition nationale des 5 et 6
décembre prochains (la 24°™ au niveau local),
les 72 associations participantes, les écoles et
les conseils municipaux enfants de la Cotiere ont
concocté un programme (ci-contre) et espérent
dépasser la récolte de fonds de l’an dernier qui
s’élevait a 19 155,21€. Nul doute qu’avec le
slogan de cette nouvelle édition « Avec vous,
on fait bouger les lignes ! », ce montant sera
dépassé !

00 ZOOM SUR

3 -'-iﬂ" F gia s R
1 F -

JOURNAL MUNICIPAL DE SAINT-MAURICE-DE-BEYNOST

N°229 Nov.-Dec. 2025

AVEC VOUS, L
IEEM. ON FAIT . N
9 2025 BOUGER LES AFMTELETHON
:-'-".'#-9!-'-- LIGNES |

Lundi 1er Décembre au Vendredi 5 Décembre
ST Maurice de Beynost Animation a U’Espace
aquatique LILO chemin de Thil Forum des Sports -
Mardi 2 Décembre 14h a 15h

Thil cours d’initiation de danses en ligne avec
l’association GymThil a la salle des fétes 340 rue
de la Mairie

Mercredi 3 Décembre

ST Maurice de Beynost animation A [’Espace
aquatique LILO chemin de Thil Forum des Sports -
Jeudi 4 Décembre 18h45 a 19h45

Thil cours d’initiation de danses en ligne avec
l’association GymThil a la salle des fétes 340 rue
de la Mairie

Vendredi 5 Décembre

ST Maurice de Beynost 11h Animations par les
enfants de ’école maternelle 28 Place Charles
de Gaulle

Tramoyes 17h a 20h Défilé aux lampions et
animations place de la Mairie

ST Maurice de Beynost début 18h des 24H du
Tennis et Padel par Saint Maurice Tennis et Padel
Chem de Thil

Thil 20h30 Soirée chansons avec Paroles et
Musiques entrée 5€, buvette et douceurs - salle
des fétes

Samedi 6 Décembre

Tramoyes Ventes de décorations de Noél lors de
la livraison des sapins par le Sou des écoles

ST Maurice de Beynost Suite des 24H du Tennis
et Padel par Saint Maurice Tennis et Padel Chemin
de Thil

St Maurice de Beynost 8h30 a 12h30 nombreuses
animations marché place Charles De Gaulle
Miribel Gymnase de la Chanal 200 rue de la
Tuilliére portes ouvertes et sportives de 9h30 a
18h

Thil 14h a 18h a Bmx Park rue de Charolles ZAC
Actinove Course de Noél (participation de 1€ par
pilote)

ST Maurice de Beynost Train Miniature Mauricien
Porte ouverte de 10h a 12h Sathonette

Beynost 14ha 16h30avossemelles (marche pourle
téléthon) avec BAP départ du monument aux Morts
Miribel 14h randonnée de 10 Km départ Union
Laique de Miribel 17 rue Joseph Carre
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Miribel 15h randonnée de 5 Km départ Union
Laique de Miribel 17 rue Joseph Carre

St Maurice de Beynost vente de gaufres, paninis,
chocolat chaud et vin chaud par Ain Sud - Forum
Dimanche 7 Décembre

Miribel Gymnase de la Chanal 200 rue de la
Tuiliere - portes ouvertes et animations de 9h a
12h

Miribel 9h a 19h30 Volleython tournoi Gymnase
de la Chanal 200 rue de la Tuiliere par SMCV
11H30 spectacle de danse par Union Laique de
Miribel - Démonstration par le Twirling baton

ST Maurice de Beynost

Train Miniature Mauricien Portes ouvertes de 10h
a 12h a la Sathonette 10 montée de la Paroche
Thil 14h a 18h a la salle des fétes Animations,
concours, vente sablés, bulbes, grenouilles,
buvette...

Beynost de 10h a 16h Escalethon avec Vertical
Cotiere gymnase collége Louis Armstrong

St Maurice de Beynost vente de gaufres, paninis,
chocolat chaud et vin chaud par Ain Sud Forum
Lundi 8 Décembre

Beynost a partir de 14h Tournoi de Bridge
complexe du Mas de Roux 40 rue du midi

Miribel Marché de Noél 17h30 a 20h30 Place Jean
Moulin (vers ’église)

Dégustation d’un vrai chocolat chaud fabriqué
par votre chocolatier devant sa patisserie au 113
Grande rue

Vendredi 12 Décembre

ST Maurice de Beynost 18h Interclubs Sport
boules au boulodrome 17 Chemin de Thil avec les
clubs locaux

Samedi 13 Décembre

St Maurice de Beynost vente de gaufres, paninis,
chocolat chaud et vin chaud par Ain Sud - Forum
Dimanche 14 Décembre

Saint Maurice de Beynost vente de gaufres,
paninis, chocolat chaud et vin chaud par Ain Sud
Forum

Mardi 16 Décembre

ST Maurice de Beynost 19h a 22h animations -
soirée festive lkebana salle des fétes

St Maurice de Beynost 19h  ARTEMIS
Représentation de théatre au chapeau par les
enfants et les jeunes d’Artémis

Vendredi 19 Décembre

Beynost de 18h a 22h a vos jeux (joue pour le
téléthon) avec BAP complexe du Mas de Roux
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UNE SEMNNE BLEUE POUR NOS
SENIORS

On ne change pas une équipe qui gagne et cette
année encore, le CCAS de Saint-Maurice-de-Bey-
nost, épaulé par le Club Amitié Loisirs et la Croix
Rouge, a pris part a Edition 2025 de la Semaine
bleue du 6 au 12 octobre dernier. Evénement na-
tional dédié aux seniors, la semaine fut rythmée
par plusieurs animations : un forum d’information
dédié a leurs besoins, une marche douce, une
conférence sur le sommeil, un thé dansant animé
par Madison Duo et un déjeuner intergénération-
nel offert a la cantine ! En résumé, des moments
conviviaux permettant de se retrouver et de pré-
server le lien social. La Semaine Bleue étant un
moment privilégié, un temps fort de solidarité et
d’échanges, nous réfléchissons déja a U’Edition
2026 ! N’hésitez pas a nous faire part de vos en-
vies, idées ou suggestions en vous rapprochant du
CCAS. Nous laissons le mot de la fin aux enfants
du centre de loisirs : « Le bonheur est encore plus
grand quand on le partage... Merci d’étre avec
nous pour ce repas et ces activités ensemble. »

ALSH : DES VACANCES

CFARAYANTES !

Comme chaque année, les vacances de la Tous-
saint ont été rythmées par des rencontres avec
des monstres, des sorcieres, des fantomes et
autres créatures maléfiques.

Heureusement, nos chéres tétes blondes ont
réussi a vaincre leur peur grace a leur potion
magique fabriquée dans le plus grand secret.
Ils ont ainsi pu repartir chez eux avec des fan-
tomes en coton, des squelettes en cotons tiges,
des personnages et porte clé d’Halloween ...
Pour les plus petits, nous sommes allés voir au
théatre comment une sorciere a réussi a devenir
une fée et, pour les plus grands, nous avons visi-
té les grottes de la Balme peuplées de méchants
personnages.

Nous avons terminé ces vacances par une boum
d’Halloween et, bien entendu, nous étions tous

o0 NI€  MUNICIPALE

déguisés en monstre... Vivement les vacances de
Noél. Pour rappel, UALSH sera ouvert du lundi
22 au mercredi 24 décembre pour bien terminer
2025 ! Si vous souhaitez inscrire vos enfants aux
prochaines vacances, le programme sera tout
aussi alléchant ! Inscriptions possibles du lundi 24
novembre au vendredi 5 décembre 2025.

Le service TMP-ALSH reste a votre écoute.

Pour ce 107¢™ anniversaire de I’Armistice du 11
novembre 1918, la cérémonie d’hommage aux
Morts pour la France a eu lieu, comme il est de
tradition, devant le monument aux Morts. En
présence des élus, des pompiers et jeunes sa-
peurs-pompiers, de la gendarmerie, de la Croix-
Rouge, des anciens combattants et de |’associa-
tion musicale UEspérance de Beynost, M. Pierre
Goubet, maire de Saint-Maurice-de-Beynost, a
donné lecture du message de Madame Catherine
VAUTRIN, ministre des Armées et des Anciens
combattants et de Madame Alice RUFO, ministre
déléguée aupres de la ministre des Armées et des
Anciens combattants. Des éleves de l’école élé-
mentaire ont ensuite lu des textes sur le theme
de la paix, trés appréciés par ’assistance en ce
moment de recueillement, puis une minute de si-
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lence a été respectée apres le dépot des gerbes.
Cette année encore, nos éléves et nos jeunes
sapeurs-pompiers ont participé activement a la
commémoration en déposant les gerbes au pied
du monument aux Morts, un moment et un geste
important pour la cohésion nationale. Un grand
merci aux équipes enseignantes de nos écoles
maternelle et élémentaire et leur direction pour
leur implication essentielle dans la réussite de
tels événements.

A Uissue de la cérémonie, le nombreux public
présent en cette matinée ensoleillée s’est re-
trouvé autour du verre de l’amitié servi au parc
de la Sathonette.

LA TOURNEE DU PERE NOEL

En cette période festive, le Pére Noél et ses lu-
tins vous invitent a leur grande parade qui aura
lieu le samedi 13 décembre 2025, place Charles
de Gaulle, a partir de 9h. Vos enfants pourront
profiter d’un tour de caléche et de papillotes !

DISTRBUTION DES COLIS DE
NOEL

Pour les personnes ayant réservé un colis de
Noél auprés du CCAS, la distribution aura lieu en
mairie aux dates suivantes :

» mercredi 17 décembre de 9h a 12h ;

« jeudi 18 décembre de 9h a 12h et de 14h a
17h30.

Colls
de Nodl

R

NGENDA 2026

L’agenda 2026 sera distribué avec les colis de
Noél et disponible en mairie dés le mercredi 17
décembre.

VOEUX DU MRIRE

La traditionnelle cérémonie des veeux du maire

aura lieu cette année le vendredi 9 janvier 2026
a partir de 19h a la salle des fétes de Saint-Mau-
rice-de-Beynost.

-0 NI€  MUNICIPALE

REPAS DES NNES

Pour rappel, le repas des ainés aura lieu le same-
di 24 janvier a 12h a la salle des fétes de notre
commune.

LES JEUNES SAPEURS-POMPIERS

Fin octobre, nos Jeunes Sapeurs-Pompiers
(JSP) se sont rendus a Pornic pour partici-
per au concours national de CTIF France 2025.
Cette compétition, qui rassemble les meil-
leures équipes de France, met a [’épreuve
’engagement, la cohésion et les compétences
techniques des jeunes sapeurs-pompiers.
Avec détermination et travail d’équipe, nos JSP
ont remporté la premiere place et sont donc
champions de France. Il s’agit la d’une perfor-
mance exceptionnelle qui leur ouvre désor-
mais les portes d’une aventure internationale :
ils auront en effet ’honneur de représenter la
France et plus précisément le département de
U’Ain lors de la prochaine compétition qui se dé-
roulera en République Tcheque, en juillet 2026.
Cette victoire est le fruit de plusieurs se-
maines d’entrainement et d’investissement,
mais aussi du soutien constant de leurs en-
cadrants et des familles. Nous adressons nos
chaleureuses félicitations a Rémi MESNIER,
qui a repris cette année la gestion du CTIF et
a su guider ’équipe vers ce succes éclatant.
Pour concrétiser ce réve international, nous
lancons désormais une campagne de recherche
de soutien et de financement afin de réunir
les ressources nécessaires pour ce déplace-
ment. Notre premiéere initiative sera la tombo-
la des rois : n’hésitez pas a y participer pour
encourager et soutenir nos jeunes champions.
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LE PORTRNIT

Pour ce portrait de fin d’année, nous vous
proposons de découvrir Mme Marjolaine
GRANGEON, nouvelle responsable des ser-
vices techniques depuis le 6 octobre dernier.

Les Echos (LE) : Bonjour Madame. Afin que
les habitants de notre commune puissent
mieux vous connaitre, pourriez-vous nous
parler de votre parcours professionnel ?
MG : « En 1991, j’ai passé un bac F1, tour-
neur-fraiseur puis un BTS ATl (Assistant Technique
Ingénieur) ainsi qu’un BTSA GEMEAU (gestion et
maitrise de l’eau). Aprés mes études, je suis par-
tie vivre en Espagne et travailler dans une fon-
derie. Cette expérience enrichissante a duré six
ans au cours desquels j’en ai profité pour passer
un MASTER en gestion et maitrise de ’environne-
ment. Des mon retour en France, pour m’occuper
de ma grand-mere, j’ai rejoint ’entreprise fami-
liale au sein de laquelle je m’occupais de ins-
tallation des logiciels de comptabilité et la tenue
des comptes de 'entreprise. Ensuite, j’ai décidé
de suivre une formation d’architecte d’intérieur
qui m’a permis de rentrer chez AST GROUPE,
constructeur de maisons, en tant que dessinatrice
et métreuse pendant deux années. A l'issue de
cette expérience, j’ai occupé le poste de tech-
nicienne au syndicat intercommunal d’aména-
gement du canal de Jonage (SIACJ), premier pas
dans la fonction publique territoriale, pendant 3
ans. Aprés la fusion des différents syndicats en
2017, j’ai rejoint le SYMLALIM (propriétaire du
Grand Parc de Miribel Jonage), pour une durée de
9 ans. A l’aube de mes 50 ans, au vu de toutes ces
expériences diverses et variées, j’ai eu ’envie
de découvrir et d’occuper ce nouveau poste ! »

LE : Pourriez-vous nous expli-
quer en quoi consiste vos missions ?
MG : « Parmi les nombreuses missions que je dois
assurer, je dirai qu’il y en a deux principales. La
premiere consiste a planifier et a suivre les tra-
vaux effectués sur le patrimoine de la commune.
La deuxieme concerne ’encadrement et la coor-
dination des équipes de voirie, espaces verts et
batiments en définissant et planifiant les taches
de chacun. A coté de ces missions principales,
il y a de nombreuses missions que je découvre
au fur et a mesure de ma prise de poste ».
LE : Quelles sont les compétences et les
qualités que vous avez développées ?
MG : « Je pense avoir un sens de l’écoute avec de
la bienveillance, dire les choses avec gentillesse
et surtout avec le sourire ou en rigolant, cela
me parait essentiel pour manager une équipe.
Il faut également étre tres polyvalent et bien
organisé car les demandes fusent de partout ».
LE : Avez-vous des hobbies ?
MG : « Je fais du macramé, c’est-a-dire l’art de
créer des objets et des bijoux avec des cordes en
tissu. J’adore également les plantes, je les collec-
tionne ... sans re- 7

tenir leur nom ! »

L’équipe des
Echos vous re- @&
mercie pour le
temps consacré a
cet entretien et
vous souhaite une
bonne continua-
tion dans votre
nouvelle fonction.

@D - € COMMUNNUTARE

BROYRGE DES VEGETAUX A DOMICILE

Depuis le mois de novembre, la Communauté
de Communes de Miribel et du Plateau met en
place un service de broyage des végétaux a domi-
cile. Ce dispositif permet aux habitants de faire
broyer sur place leurs déchets verts issus des
tailles d’arbres, d’arbustes ou de haies.

Objectifs du service :
Ce service s’inscrit dans le cadre de la loi AGEC
qui prévoit le tri a la source de tous les biodé-
chets a compter du 1¢ janvier 2024.
Face a ’augmentation constante des tonnages de
déchets verts en décheterie, la CCMP souhaite
encourager la valorisation locale des matieres
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organiques, notamment par le compostage et le

paillage.

Les avantages du broyage :

e Production d’un broyat de qualité, utile pour
le compost ou le paillage.

« Valorisation des déchets verts directement a
domicile.

» Réduction des trajets en décheterie.

« Alternative écologique au brilage.

Modalités du service :

Le service est assuré sur ’ensemble du territoire

de la CCMP, a destination des particuliers rési-

dant en maison individuelle.

La prestation est réalisée par l’association Les

Brigades Nature Ain.

« Chaque foyer peut bénéficier du service une
fois par campagne.

« La prestation s’arréte a U'atteinte d’un vo-
lume de 25 m? de végétaux broyés.

» Le service est gratuit la premiére heure, puis
devient payant selon le tarif établi par ’asso-
ciation Les Brigades Nature Ain.

Inscription :

Les inscriptions se font par courriel a l’adresse

suivante : environnement®@cc-miribel.fr

Aprés réception de votre demande, une valida-

tion par mail vous sera transmise. Pour finaliser

votre inscription, vous devrez :

« Signer le reglement du service,

» Remplir la fiche de renseignements,

o Fournir une ou plusieurs photos du tas a
broyer.

COLLECTE DES SAPINS DE NOEL

Une fois les fétes terminées, il est temps de dire
au revoir a votre sapin de Noél ! Pour éviter les
dépots sur les trottoirs et vous épargner un pas-
sage en déchetterie, la Communauté de Com-
munes de Miribel et du Plateau (CCMP) organise
une collecte de sapins naturels, non floqués et
non décorés du 5 au 18 janvier 2026 inclus, place
Charles De Gaulle. Les sapins déposés dans les
points de collecte seront récupérés par la société
Dombes Compost pour étre broyés puis valorisés
en compost et en paillage. Sont acceptés : sa-
pins naturels (avec ou sans socle en bois), sacs «
Handicap International », sacs a amidon de mais
et sacs « OK Compost ». Ne sont pas acceptés :
sapins artificiels, décorations, pots et sacs plas-
tiques.

Plus d’informations : www.cc-miribel.fr

THENTRE RLLEGRO

Dans les nuages - Mer. 10 déc. - 10h00 :

TRES JEUNE PUBLIC des 2 ans - Cirque et acroba-
ties. Pépi avait fait le voeu de vivre dans un ciel
sans nuage. Mais un matin, l’un d’eux chute dans
Uunivers bien rangé de Pépi... Peut-étre que ce
sera l’occasion pour lui de surmonter sa peur des
nuages ?

Stand Up Magic / Nicolas Ribs - Ven. 19 déc. -
20h30 :

FAMILLE des 6 ans - Magie & Humour

Amateurs de magie, le magicien demi-finaliste
de « La France a un Incroyable Talent » viendra
vous proposer un spectacle aussi drole que ma-
gique. Des tours classiques aux mysteres jamais
VUSs... soyez préts a étre ensorcelés par ce show
unique et inoubliable pour petits et grands !
Curiosité - Dim. 11 janv. - 17h00

FAMILLE des 5 ans - Cirque & Hip Hop
Laissez-vous emporter dans un monde féérique
ou le talent d’artistes internationaux (Cirque du
Soleil) se conjugue avec cirque et hip hop, pour
vous faire réver a un monde d’illusion, de beauté
et d’optimisme !

Camille Chamoux « Ca va, ¢a va » - Sam. 31 janv.
- 20h30

TOUT PUBLIC dés 13 ans - Humour

Camille Chamoux présente son dernier seule en
scene. Elle aborde avec humour et justesse la
santé, la fin de vie, la polyarthrite précoce...
Elle nous montre que la vie, méme si elle n’est
pas toujours rose, peut étre trés drole !

Imagine Que - Ven. 6 fév.

- 20h30

TOUT PUBLIC des 7 ans -
Danse Hip Hop

Lorsque la danse ques-
tionne U’Intelligence Arti-
ficielle, il en ressort une
poésie et une grace bien
humaines ... L'lA s’infiltre
partout dans nos vies, la
danse saura-t-elle s’en
protéger et préserver
’humanité qui la nour-
rit ? Une physicalité
et une finesse bien réelles !

INFOS/RESERVATIONS : www.theatreallegro.fr ou
04 78 55 80 20. Lieu : L’Allégro, Miribel.
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ARTEFAMILLES €T ADULTES

Atelier parents - enfants (ouvert aux grands-pa-

rents) les mercredis de 10h00 a 11h30 :

» Atelier sensibilisation au handicap avec les
sens 3/12/2025.

o Atelier décoration de table de féte
10/12/2025.

o Ateliers cuisine + Raclette le 17/12/2025.

o Atelier habitants pour tous, chaque jeudi
apres-midi (14h-16h30) : un temps d’échange
et de convivialité, construit pour tous et par
tous (gratuit et ouvert méme sans adhésion).

Arté’jeunes 11/17 ans : nous serons fermés sur

les vacances scolaires de décembre. Retrouvez

prochainement notre programme de février, pré-
vu pour fin décembre 2025. Du 9 au 13 janvier

2026, ARTEMIS vous propose a nouveau un séjour

Montagne et ski (les modalités d’inscription se-

ront communiquées avec le programme). Pour la

deuxiéme semaine, ’accueil de loisirs sera ou-

vert, avec la possibilité aux enfants nés en 2015

de s’inscrire et de découvrir le secteur jeunesse.

SAISON CULTURELLE ARTEMIS

Dimanches loisirs (gratuit ouvert a tous) :

« Dimanche 30 novembre a 15h00 un apres-midi
dansant et musical avec Hervé BRUNEL.

« Dimanche 18 janvier a 15h00 : Carnet de
voyage « Du Pérou a la Bolivie » préparé et
animé par une bénévole globe trotteuse tres
impliquée.

Concert et café-théatre :

e Vendredi 12 décembre 20h30 Concert Devil
Jo avec son rock moderne avec la voix cap-
tivante d’Ana Ka, des guitares qui résonnent
de tradition(s) et des rythmes envoutants (ti-
reuse a biere
2€).

Eancari

Comcari

Cdneeri

w= QAN T

o Vendredi 23 Janvier a 20h30 Café-théatre
Jean Michel RALLET « Changement de vie in-
volontaire ». A 50 ans, Jean-Michel retrouve
sa vraie nature : lui qui brassait des millions
raconte maintenant son histoire et se donne
sans compter.

Assiette gourmande réalisée par un chantier jeune
5€ a réserver avant le 20 novembre.

Jauge limitée, pensez a réserver vos places !
Tarifs : 12€ pour les adhérents,17€ non adhé-
rents et 8€ - de 18 ans.

LES ACTIVITES ARTEMIS

Nouvelle activité Rock a ARTEMIS : les mercredis
(hors vacances scolaires), 18h Débutants / 19h In-
termédiaires. A partir de novembre : 85€ la saison
+ adhésion.

A partir de janvier : 56€ la saison + adhésion.

Des cours seront ouverts les samedis matin a par-
tir de janvier 2026 : 10h débutants et 11h inter-
médiaires. Inscriptions et renseignements a l’ac-
cueil ARTEMIS.

Sonothérapie : Venez vous détendre le samedi 10
janvier de 16h a 17h lors d’une séance de sono-
thérapie. Tarifs : 10€ adhérents / 12€ non adhé-
rent. Intervenante : Zoé TIEFENAUER

Danse afro-caribéenne : Salsa, Bachata, Me-
rengue tous niveaux le vendredi 9 janvier de 19h
a 21h a ARTEMIS.

Sur inscription a ’accueil. Tarifs : 10€ adhérents /
12€ non adhérents.

BIBLIOTHEQUE

Les Bulles a histoires continuent les samedis
6/12, 20/12, 10/01 et 24/01 a 10h30. Gratuit et
ouvert a tous dés le plus jeune age.

Cotiere en Transition propose un atelier de col-
lage le mercredi 17/12 pour patienter jusqu’a
Noél. Enfin, pour bien commencer ’année, nous
vous attendons pour la Nuit de la lecture 2026,
sur la thématique des villes et campagnes ! Date
et programme a venir.

VACANCES DE NOEL

L’accueil et la bibliotheque ainsi que le secteur
jeunesse seront fermés pendant les vacances de
Noél du 22 décembre au 03 janvier 2026 inclus.
Pensez a anticiper vos emprunts de livres a la bi-
bliotheque !

Le centre socio-culturel ARTEMIS renouvelle son
projet social. Vous allez retrouver notre équipe
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bénévole et salariée qui reste a votre écoute
dans le cadre de nombreuses animations propo-
sées tout au long de la saison a ARTEMIS. N’hési-
tez pas a venir échanger avec nous afin qu’ARTE-
MIS reste a votre image. Toute I’équipe ARTEMIS
vous souhaite de belles fétes de fin d’année .

Retrouvez ARTEMIS sur https://artemis-smb.fr/
ou en suivant notre page Facebook

Mail : accueil@artemis-smb.fr

Téléphone : 04 78 55 13 90

CLUB AMITIE LOISIRS

Le club Amitié Loisirs fait son Marché de Noél le
7 décembre 2025, a la salle des fétes, de 9h30 a
17h. Vous pourrez gagner de nombreux lots grace
a nos enveloppes surprises et a notre tombola ri-
chement dotée (1er prix : 300 € en bon d’achat,
et plein de jolis lots). Venez découvrir |’espace
des « Petits Lutins » avec la péche a la ligne. Le
Pere Noél (le vrai !) sera présent et nos lutins
pourront écrire, décorer et donner leurs lettres,
réponses assurées, promis. Pour mémoire, le club
Amitié Loisirs, ce sont 160 adhérents retraités,
en quéte de lien social, et porteurs d’une joie
de vivre qui font la marque de fabrique du club !

TWIRLING BATON

Lors de l’assemblée générale du 26 septembre
2025, le Club de Twirling Baton Saint-Maurice-
de-Beynost (TBSMB) a élu un nouveau bureau,
prét a poursuivre l’aventure avec enthousiasme
et engagement au service des licenciés et béné-
voles du club.

La nouvelle équipe est désormais composée de :
« Présidente : Afifa JAKIR

Trésoriére : Mélanie SABATIER

Trésoriere adjointe et coach : Manon SEILLER
Secrétaire : Eva THOMAS

«+ Secrétaire adjointe : Gwenaelle LEVEQUE
Le club peut également compter sur Romain PA-
LISSON, coach investi et créateur de tenues de
compétition a travers Romain Palisson Création,
qui apporte a la fois son savoir-faire artistique
et son ceil professionnel a I’équipe.

Depuis plus de 20 ans, le Club de Twirling Baton
de Saint- Maurice-de-Beynost fait briller les cou-
leurs de la commune sur les scénes nationales et
internationales grace a la passion de ses athletes
et Uimplication de ses bénévoles. Avec cette
nouvelle équipe, le club poursuit sa mission :
promouvoir la grace, la performance et ’esprit

d’équipe qui font du twirling baton une discipline
compléte et exigeante.

Contact : Twirling Baton Saint-Maurice-de-Bey-
nost (TBSMB) Page Facebook : Twirling TBSMB
- Instagram : ®@twirling.tbsmb Mail : twirling.
tbsmb01@gmail.com

De gauche a droite : M. SEILLER, G. LEVEQUE, M. SABATIER, E.
THOMAS, A. JAKIR et R. PALISSON

CROIX ROUGE

L’année 2025 s’achéve sous le signe de la solida-

rité et du lien intergénérationnel pour notre asso-

ciation, avec de nombreuses actions menées de-

puis la rentrée de septembre.

Un repas intergénérationnel, ouvert a tous, est

organisé tous les mois autour d’un moment convi-

vial.

Séjour seniors a Saint-Pierre-La-Mer : 5™ édi-

tion réussie ! Du 19 au 26 septembre, 47 seniors

ont participé au séjour annuel a Saint-Pierre-La-

Mer, pour la cinquiéme année consécutive. Une

semaine de détente, de découvertes et de lien

social. Pour les personnes intéressées par la pro-

chaine édition a Singleyrac en Dordogne, n’hésitez

pas a contacter le 06 17 97 90 82.

Une rentrée active et engagée

Depuis septembre, notre présence s’est affirmée

sur de nombreux événements :

o Forum des associations a Saint-Maurice-de-
Beynost et Dagneux

« Journée des bénévoles

« Participation a la foire de Miribel

9 Postes de secours sur divers événements ont mo-

bilisé nos équipes de secouristes : Semaine bleue,

Forum des ainés et thé dansant a Saint-Maurice-

de-Beynost. Nos équipes ont participé aux céré-

monies de Saint-Maurice-de-Beynost, Beynost,

Miribel, Cordieux et Montluel, en hommage aux

anciens combattants.

Formations et ateliers
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CT DOMBES

« 5 sessions de formation aux Premiers Secours
Citoyens (PSC) et 2 initiations aux Premiers
Secours Enfants et Nourrissons (IPSEN) ont été
organisées pour renforcer les compétences
des citoyens des communes environnantes.

o Latelier créatif propose un espace chaleu-
reux ou chacun peut exprimer sa créativité
et découvrir de nouvelles techniques artis-
tiques. Les participants bénéficient d’un en-
vironnement propice a l’échange, a l’appren-
tissage et au partage d’idées, permettant a
chacun de développer son potentiel artistique
quel que soit son niveau. Rejoindre ’atelier
créatif, c’est aussi ’occasion de rencontrer
d’autres passionnés et de s’épanouir dans une
ambiance conviviale et stimulante.

» Des ateliers d’apprentissage du francais sont
proposés régulierement.

A venir : actions solidaires de fin d’année

» Collecte textile, jouets, divers chez CARRIER.

o Collecte Banque alimentaire du 26 au 28 no-
vembre.

« Vente exceptionnelle d’articles neufs a Saint-
Maurice-de-Beynost, de textile et chaussures
les 22 et 23 novembre ouvert a tous (Salle des
fétes de St-Maurice-de-Beynost).

« Golter de Noél et chants avec le Secours Ca-
tholique et Habitat et Humanisme, le 13 dé-
cembre, a la salle des fétes de Saint-Maurice-
de-Beynost.

o« Le 20 décembre, un grand déjeuner soli-
daire de fétes de fin d’année, ouvert a tous,
est organisé avec une animation dansante
’aprés-midi.

Tous les bénévoles de U'Unité Locale de Co-
tiere-Dombes en profitent pour vous souhaiter
une agréable fin d’année.

Comme chaque année, les adhérents CTD se sont
retrouvés au séjour organisé par le club. Cette
année cap au nord-est pour une semaine de vélo
en Alsace dans le village d’Orbey a une vingtaine
de kilometres a l’ouest de Colmar. Chaque jour,
une destination différente et 3 circuits au choix
en fonction des aptitudes de chacun. Déjeuner
pique-nique puis retour au club hotel pour un bon
repas agrémenté des spécialités et boissons lo-
cales pour reprendre des forces. Nous avons eu
la chance de découvrir I’Alsace en pleine période
animée de vendanges et trés souvent sous le so-
leil. Au programme également, la visite émou-
vante du Mémorial du Linge ou s’affronterent
plusieurs milliers de combattants francais et al-
lemands en juillet 1915 et le musée du Vin a Col-
mar.

Le 18 octobre dernier, le CTD était présent a
’inauguration de la nouvelle piste d’Ain’pulsion
Cotiere BMX a Thil avec un double objectif : faire
connaitre ’existence d’un club de vélo route sur
le secteur mais aussi de tisser des liens avec les
autres acteurs vélo de la Cotiere.

La traditionnelle et trés réputée soirée Chou-
croute du CTD se tiendra a la salle des fétes de
Saint-Maurice le 31 janvier 2026. Au programme :
choucroute géante facon paella, animation dan-
sante avec chanteuse, grande tombola et bonne
humeur. Réservation obligatoire a partir du 15
décembre sur le site du club https://ct-dombes.
fr/

Le boulodrome est ouvert tous les aprées-midis
pour les amateurs de sport boules, les soirées en
général sont réservées pour les entrainements
collectifs. Le week-end, les clubs masculins ou
féminins s’emparent des terrains. En élite 2 les
hommes ont gagné leur 2 rencontres a domicile,
[’équipe 2 en national 3 est invaincue apreés leurs
2 matchs a domicile, les filles ont remporté 1
match sur 2.
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L’OBSM a organisé une soirée caritative pour oc-
tobre rose et novembre bleu. Des licenciés et
des novices sont venus pointer, tirer et découvrir
notre sport. Le 12 décembre, il y aura une ren-
contre interclub en faveur du Téléthon. Les clubs
de Beynost, Miribel et le Mas Rillier viendront
s’affronter a St Maurice dans des rencontres ami-
cales dés 18h.

SAINT-MAURICE-DE-BEYNOST
TENNIS-PADEL

La fin d’année s’annonce animée au Saint Maurice
de Beynost Tennis - Padel, entre compétitions,
événements festifs et engagements solidaires.
Aprés une soirée théatre réussie le 24 octobre
dernier, le club a poursuivi ses actions solidaires
avec l’animation Droles de Dames le 26 octobre,
organisée par le Comité de U’Ain, dans le cadre
d’Octobre Rose pour soutenir la recherche contre
le cancer du sein. Une belle initiative qui allie
sport et solidarité. Depuis la rentrée sportive de
septembre, le club a également franchi une nou-
velle étape en organisant ses premiers tournois
de padel, confirmant I’enthousiasme grandissant
pour cette discipline ludique et conviviale. Coté
compétition, la dynamique est excellente avec
les championnats par équipe qui battent leur
plein. Bravo a U’équipe 1 des +45H, victorieuse
chez les premiers de poule, et félicitations a

’équipe 2 des +45H, restée invaincue tout au long
de la phase automnale ! Une superbe performance
collective qui illustre parfaitement la passion et
la cohésion du club. Le Tournoi des 9 villages,
qui se déroule tout au long de novembre dans les
neuf clubs de la Cétiere, reste un moment phare
de convivialité et de partage entre clubs voisins.
Le 14 novembre, place a ’Assemblée Générale,
moment d’échanges et de convivialité ou ont
été présentés les projets et réussites de l’année,
avant de poursuivre sur une note plus festive. De-
puis le 15 novembre, deux tournois animent les
courts : le Tournoi des Légendes pour les hommes
en +60 ans, +65 ans et +70 ans et des Ladies pour
les femmes en +45 ans et +60 ans, réunissant ex-
périence et passion. Le 5 décembre, le club se
mobilise pour le Téléthon avec la traditionnelle
soirée crépes, suivie d’une grande nouveauté : le
Défi 24h Fluo Tennis & Padel, du 5 au 6 décembre,
un relais continu sur les courts dans une ambiance
lumineuse et solidaire. Enfin, la magie de Noél
prendra place au club avec l’animation décoration
du sapin de Noél par les enfants le 8 décembre,
suivie du Noél des enfants le 17 décembre, avec la
venue exceptionnelle du Pere Noél pour partager
cadeaux et surprises. Entre sport, solidarité, fétes
et esprit d’équipe, le Saint Maurice de Beynost
Tennis - Padel cloture I’année 2025 avec passion,
générosité et convivialité.

.....
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LASSOCIRTION RUX LUCIOLES

L’association Aux Lucioles accompagne des per-
sonnes a partir de 60 ans et leur proche afin d’as-
surer un maintien a domicile de qualité.

Notre structure est autonome, agréée et finan-
cée par l’Agence Régionale de Santé (ARS) et le
Conseil Départemental de I’ Ain.

L’accueil de jour a Miribel
L’accueil de jour Aux Lucioles accueille a la jour-

née sur les sites de Reyrieux ou de Miribel, des
personnes agées a partir de 60 ans, présentant des
troubles de la mémoire (maladie neuro-dégénéra-
tives). L’équipe pluridisciplinaire propose des ac-
tivités adaptées. Cela permet de stimuler, d’en-
tretenir le lien social et de valoriser les gestes de
la vie quotidienne afin de contribuer au maintien
de la vie a domicile. Le transport est assuré depuis
le domicile jusqu’a l’accueil de jour matin et soir.
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sam. 6/12 Sou des écoles Sam. 20/12 Croix Rouge
9h-12h Vente de gateaux au profit du 12h Repas de féte solidaire Eméno TAMBA
Téléthon - Marché hebdo 13/07 PHILIBERT
Dim. 7/12 | Club Amitié Loisirs ‘1";2 n ;iri‘:;m"‘e des voeux du 18/07 | Mateo COSTANTINI
9h-17h Marché de Noé€l 12/08 Victor DEWOLF
Ven. 12/12 | ARTEMIS Sam. 17/1 Sou de§ écoles' 06/09 | Issa HAMADOU
20h30 Concert Devil Jo Tournoio de coinche
15/09 | Ethan AMAH
Sam. 13/12 Sou des écoles Ven. 23/1 ARTEMIS
9h-12h Vente de chocolats - Marché 20h30 Café théatre 16/9 | Layan LEMHANI
e s i x Maiwenn BRULIN
Sam. 13/12 Munmpahte - Fest’|v1tes de sam. 24/1 CCAS - Municipalité 28/09 BERNIGAUD
9h-12h Noél sur le marché I o ; , -
12h Repas de Noél des ainés 02/10 Léonard et Célestin
Sam. 13/12 | Croix Rouge et Secours ROUSSIN LAFOURCADE
A. midi catholique - Godter solidaire Déces
, 14709 Marylin BALLESTER
LASSOCIATION AUX LUCIOLES épouse MERMIN

18/09 | Georgette JOUANIN
Une aide financiére du Conseil Départemental dans le cadre de I’APA est possible | 1310 | Stéphane SULJAN

ainsi qu’une déduction fiscale. Léone MOMOT Veuve
La plateforme d’accompagnement et de répit des aidants 21710 | 15507
Ce dispositif accompagne les aidants naturels (conjoint, enfants, amis...) qui sou- | 10/11 | Marius JULLIEN
tiennent un proche dans son quotidien. Nous sommes présents a pour vous don- 13/11 | Juliette BOURREAU
ner de U'information, des conseils, mais aussi pour vous accompagner dans vos Vve MALDONADO
demandes de répit grace a nos propositions d’activités via un programme. Halte
répit a Miribel : un nouveau service 06/09 | Antoine DECAUX et

Vous étes aidants et avez besoin de temps libéré ? Confiez-nous votre proche ! Betty SANDONA
La Halte répit est un dispositif qui permet d’avoir du temps libéré, en confiant 13/09 | Khamsay KHAMMY et
son proche a des professionnels spécialisés dans |’accompagnement des personnes Caroline NGUYEN
agées présentant des troubles de la mémoire. Accueil uniquement en demi-jour- | 5 o |Steven FRISCH et
née avec ou sans repas : Marie LENSEL
« Le mardi de 12h a 16h30 04710 | Amaury LLITERAS et
« Le jeudi de 12h a 16h30 ; Anace MONNIER
Participation financiére : 'i‘- 11/10 |Max ROYER et Martine

. . 7 - MASSON
» 10 € la demi-journée avec le repas. L ¥ :
« 8 € la demi-journée sans repas. b '; - " 25/10 .Iilllélraer:](l:JeGIIBJéANlN et
CONTACT Association « Aux Lucioles » 'q L !" % i
Rue des Terreaux 01700 Miribel st Jean-Philippe

oo . o 25/10 | SALOMON et Cindy
04 81 91 91 15 - accueildejour@auxlucioles.fr ) 2didom LACOMBE
( HORARES DOUVERTLRE DE L\ MARIE R
Lundi, Jeudi Mardi, Mercredi,Vendredi .
» )
8h30 - 12h 8h30 - 12h % {_-}“)

14h - 18h30 B
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