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edito

Malgré la tentation, très tendance, du recours à l’Intelli-
gence Artificielle (IA), je continue de rédiger moi-même mes 
éditos au risque de décevoir certains d’entre vous…
En ce début de printemps perturbé par le changement clima-
tique, il est important de garder et d’observer le rythme des 
saisons, gage d’une nouvelle dynamique que nous insuffle 
l’(IN) intelligence naturelle. Et oui, ça bouillonne à Saint 
Maurice, tout d’abord l’arrivée de nouveaux concitoyens à
qui je souhaite la bienvenue et une bonne installation dans 
leur toute nouvelle résidence des « Allées de la Soie », par-
faitement intégrée dans le quartier historique des Cités
de Toray datant des années 1930. Nous accompagnerons 
cette arrivée de nouvelle population par l’ouverture de deux
classes supplémentaires : une à l’école élémentaire et une 
à l’école maternelle où une extension sera construite cette 
année. Mars 2025 restera pour notre territoire, celui de la 
CCMP, une date importante. Le chantier du cinéma est lancé 
et devrait se terminer à l’été 2026, nous pourrons ce jour là
dire un grand ENFIN ! Avant cela, et dès le mois d’avril, nous 
inaugurerons les infrastructures du premier club de Padel de 
la Côtière au forum des sports. Des investissements permis 
par l’adoption d’un budget de fin de mandat toujours dy-
namique et qui nous confère une capacité d’investissement 
intacte pour la prochaine mandature et ce pour le bien de 
tous les Mauriciens.

Pierre GOUBET
Maire de Saint-Maurice-de-Beynost
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L'AVENIR 

JOURNAL MUNICIPAL DE SAINT-MAURICE-DE-BEYNOST                                                                             N°226 Mars-Avril 2025

page 3

JOURNAL MUNICIPAL DE SAINT-MAURICE-DE-BEYNOST                                                                            N°226 Mars-Avril 2025

 ZOOM SUR

Le conseil municipal a voté le 20 février 2025 
le budget primitif de la commune. Ce budget, 
construit sur les bases du débat d’orientation 
budgétaire présenté le 23 janvier 2025, est 
consultable sur simple demande auprès du 
secrétariat général de la mairie.
Fidèle aux engagements pris depuis le début du 
mandat, le budget 2025 poursuit l’amélioration du 
cadre de vie, le renforcement des services publics 
et le développement d’infrastructures de qualité. 
Grâce à une gestion rigoureuse et responsable, la 
commune assure un équilibre budgétaire solide 
tout en investissant dans l’avenir.
À l’approche de la fin du mandat, le budget primitif 
vise aussi à transmettre à la prochaine équipe 
municipale des finances saines et une réserve 
de trésorerie suffisante. Cette anticipation 
permettra d’engager de nouveaux projets et 
de répondre aux besoins des habitants dans la 
continuité de notre ambition pour la commune.

Un budget tourné vers  
l’équilibre et l’investissement

L’élaboration du budget 2025 repose ainsi sur 
plusieurs objectifs majeurs :
• Maîtriser les dépenses de fonctionnement 
tout en garantissant des services de qualité aux 
habitants.
• Optimiser le recours aux subventions 
départementales, régionales et nationales et aux 
fonds de concours de la CCMP.
•    Maintenir un niveau d’investissement ambitieux 
en accord avec la Programmation Pluriannuelle 
d’Investissement (PPI).
Grâce aux efforts réalisés sur les dépenses de 
fonctionnement et à l’augmentation maîtrisée 
de la fiscalité locale sur les deux derniers 
exercices, la commune préserve une capacité 
d’investissement élevée, malgré un contexte 
économique international incertain.

Les recettes de fonctionnement en hausse ...

Les recettes prévisionnelles de fonctionnement 
2025 s’élèvent à 5 746 100 €, en légère progression 
par rapport à 2024. Celles-ci sont principalement 
issues de :
• L’évolution de la fiscalité locale (3 568 455 € en 
2025 contre 3 508 455 € en 2024).

• L’augmentation des dotations de l’État (1 664 
328 € en 2025 contre 1 633 554 € en 2024).
• Une progression des recettes issues des 
prestations municipales (333 900 € en 2025).
• Les atténuations de charges (57 400 € en 2025 
contre 71 760 € en 2024).

… sans variation des taux communaux  
de la fiscalité locale

Les taux des prélèvements communaux portant sur 
la fiscalité locale (TFPB, TFNB, THRS) votés par le 
conseil municipal resteront au même niveau qu’en 
2024. Pour autant, sur décision du Gouvernement, 
les bases d’imposition seront réévaluées à hauteur 
de 1,7 % et il est fort probable que la CCMP vote 
une augmentation de ses propres taux. 

Une gestion rigoureuse  
des dépenses de fonctionnement

Les dépenses réelles de fonctionnement 
atteignent 5 025 681 €, soit une légère diminution 
par rapport à 2024, notamment grâce à :
• Une baisse des charges générales (1 359 552,14  €) 
liée à la réduction des coûts énergétiques et 
aux économies permises par les investissements 
antérieurs comme le passage en LED de l’éclairage 
public et des bâtiments communaux. 
• Une hausse maîtrisée des charges de personnel, 
malgré l’augmentation des cotisations retraites 
et du GVT (glissement vieillesse technicité) pour 
2 818 865 €.
• Une diminution des autres charges de gestion 
courante pour un montant de 552 764 € en 2025.
• La baisse des charges financières (41 709,87 € 
en 2025).

• Des atténuations de charges en baisse (250 
000  € en 2025 contre 286 000 € en 2024).

L’autofinancement, c’est-à-dire la capacité de la 
commune à financer ses projets d’investissement 
sans recourir à l’emprunt, reste à un niveau 
élevé, renforçant ainsi la solidité financière de 
la ville.

Un programme d’investissement  
ambitieux et structurant …

Avec plus de 4 millions d’euros d’investissements 
prévus en 2025, la commune poursuit son 
engagement pour un cadre de vie amélioré 
tout en s’inscrivant dans une dynamique de 
développement durable et d’amélioration du 
patrimoine communal. 
Parmi les principaux projets figurent : 
• La fin de la requalification de la RD 1084 et de 
la place Charles de Gaulle (1 970 000 €).
• La création de trois pistes de padel + 
aménagement extérieur et accessibilité (762 
000  €).
• La rénovation et l’isolation de bâtiments 
municipaux, l’installation de panneaux 
photovoltaïques au restaurant scolaire de la 
Sathonette (837 000 €).
• Travaux de voirie (109 400 €).
• Equipements (96 000 €).   				  
	 	
	 	
	 	
	 	
	 	
	 	
	 	
	 	
	 	
	 	

	 … financé par des recettes issues :

• Du cumul de l’autofinancement dégagé les 
années antérieures.
• Des subventions attribuées par nos partenaires 
institutionnels à hauteur de 1 200 000 € fléchées 
pour les travaux de requalification de la RD 1084 
et la réalisation des pistes de Padel.
• Des fonds de concours de la CCMP.
• Du FCTVA pour 122 500 €.
• La cession d’un terrain pour 287 000 €.

Une dette en baisse et une gestion saine

Au 1er janvier 2025, l’encours de la dette 
s’élève à 2 400 000 €, soit 560 € par habitant, 
un niveau inférieur à la moyenne des communes 
comparables (726 €/hab.). Grâce à l’extinction 
de plusieurs emprunts, l’annuité de la dette est 
en baisse et la capacité de désendettement de la 
commune reste inférieure à 3,5 ans, témoignant 
d’une gestion prudente et efficace. 

       DIAGRAMME DE REMBOURSEMENT
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accueil de loisirs - la 
sathonette 

Retour sur les vacances d’Hiver 2025

Durant les vacances d’hiver, de nombreux enfants 
de notre commune et des alentours ont pu s’amu-
ser à l’accueil de loisirs. Durant la première se-
maine, le groupe des Kawaïs a pu profiter d’une 
sortie à Raptor Park (anciennement Royal Kids) 
pour se défouler dans les structures de jeux, le 
groupe des Explorateurs d’une sortie au Tram-
poline Park et le groupe des P’tites Canailles a 
bénéficié d’une sortie au planétarium pour un vi-
sionnage sous le dôme afin d’admirer les étoiles.
Lors de la deuxième semaine, les groupes des 
Kawaïs et des Explorateurs ont profité d’une sor-
tie à Métropolis afin de faire du bowling et du La-
ser Game. Le groupe des Petites Canailles, quant 
à lui, s’est rendu au cinéma Lumière pour voir 
« L’hiver d’Edmond et Lucy », un joli film adap-
té aux 3-5 ans. Ces vacances ont été très appré-
ciées des enfants d’autant plus que le soleil était 
au rendez-vous et pouvoir profiter de notre beau 
parc de la Sathonette est toujours un « super » 
moment.

Zoom sur les prochaines vacances de Printemps 
2025

Pour les prochaines vacances, plusieurs sorties 
seront proposées pour tous les enfants avec les 
thématiques suivantes : 
• Semaine 1 : du 22 au 25 avril 
Groupe des P’tites Canailles : Tous en Fleur…
Groupe des Kawaïs : La prairie enchantée
Groupe des Explorateurs : Sur la piste les Ar-
tistes    !
• Semaine 2 : du 28 avril au 2 mai
Groupe des P’tites Canailles : Au pays imaginaire…
Groupe des Kawaïs : Les petits grimpeurs !
Groupe des Explorateurs : Dans le labyrinthe 
Une nouvelle journée inter-centres regroupant 
les communes de Neyron, Miribel, Tramoyes, Bey-

  le portrait 

nost et Saint-Maurice-de-Beynost sera proposée 
le jeudi 24 avril avec les enfants de CP/CE1. 
Les inscriptions sur ces prochaines vacances se 
feront dès le lundi 17 mars jusqu’au vendredi 4 
avril 2025. 

Zoom sur les inscriptions de l’été

Cet été, la Sathonette sera ouverte selon le ca-
lendrier suivant : 
• Ouvert du lundi 8 juillet au vendredi 1er août ;
• Fermeture du 4 au 15 août ;
• Réouverture du lundi 18 au vendredi 29 août.

Cette année et comme l’année dernière, les ins-
criptions et réservations se feront uniquement en 
ligne sur des périodes définies. 
Elles auront lieu du lundi 26 mai à 9h00 au ven-
dredi 13 juin à 18h00.

Fin de la période d’annulation : 
- Vendredi 20 juin à 12h00 - pour le mois de juil-
let ;
- Vendredi 27 juin à 12h00 - pour le mois d’août.

Nota bene : Il faudra au préalable mettre à jour 
votre dossier et fournir une attestation de QF 
(quotient familial) récente pour pouvoir procé-
der à cette inscription. Les documents sont à dé-
poser en ligne via votre espace famille. 

Pour ce portrait de printemps, l’équipe des 
Echos vous propose de découvrir l’équipe des es-
paces verts des services techniques, dirigée par 
Bertrand PICCIOLI.

Les Echos (LE) : Bonjour M. PICCIOLI. Afin 
que les habitants de notre commune puissent 
mieux vous connaître, pourriez-vous nous par-
ler de votre équipe ?
Bertrand PICCIOLI (BP) : « Au sein des services 
techniques, nous sommes une équipe de 4 per-
sonnes sous la responsabilité directe de M. Syl-
vain MORNICO, responsable des services tech-
niques. 
En 1998, j’ai intégré les services techniques de 
la commune et j’en ai profité pour gravir pas à 
pas les différents échelons en passant les exa-
mens d’agent technique et d’agent de maitrise. 
Mikhaïl DOS SANTOS a débuté sa carrière chez 
nous en juillet 2019, Pierrick VOLO est arrivé en 

mai 2023 après avoir « roulé sa bosse » dans des 
structures privées. Enfin, Jérémy BOURDON a re-
joint l’équipe le 2 février dernier après dix an-
nées au sein des services techniques de Beynost 
en remplacement de Flavien KRAUSE qui a pris 
une année de disponibilité ».

LE : Pourriez-vous nous expliquer en quoi 
consiste vos missions ?
BP : « En tant qu’agent des espaces verts, nous 
sommes chargés de tous les travaux liés aux es-
paces verts et de réaliser des opérations tech-
niques d’aménagement et d’entretien des es-
paces verts. Cela correspond à de nombreuses 
tâches telles que l’arrosage et la tonte des pe-
louses, le fleurissement et l’entretien des mas-
sifs, la surveillance et la valorisation de la flore 
locale et de la biodiversité. L’entretien des cours 
d’eau et des équipements font également partie 
de nos tâches qui, comme vous pouvez le consta-
ter, sont nombreuses et variées. 
Un point très important pour nous est le respect 
de l’environnement. En effet, depuis quelques 
années, nous pratiquons l’éco-pâturage dans le 
Parc de la Sathonette grâce à l’implantation des 
moutons et nous n’utilisons plus de produits phy-
tosanitaires pour le traitement des végétaux et 
ce, bien avant la recommandation de la loi ! Nous 
sommes également très sensibles à la santé de 
nos végétaux et notamment aux nombreuses ma-
ladies qu’ils subissent, cela nous prend beaucoup 
de temps mais ne se voit pas forcément. Enfin, 
la plantation, la taille et l’élagage des arbres et 
arbustes est très chronophage et je tiens à re-
mercier la mairie car elle nous permet de suivre 
chaque année des formations très intéressantes 
dans ce domaine qui nous aident à monter en 
compétences ».

LE : Quelles sont vos conditions de travail ?
BP : « Actuellement, les conditions de travail 
sont très agréables car nous disposons d’un ser-
vice technique municipal grand, spacieux et bien 
adapté à nos besoins avec tout le matériel né-
cessaire. L’aménagement des horaires de travail 
l’été est aussi une avancée qui a ravi l’ensemble 
des agents des services techniques ».

LE : Quels sont vos hobbies ?
Pierrick : « Je pratique le fitness, la musculation 
et la course à pied ».
Jérémy : « Pour ma part, c’est plutôt randonnée 
pédestre, marche à pied, ski de fond et vtt des-

cente ».
Mikhail : « J’aime l’équitation, le modélisme et le 
vélo de route ».
Bertrand : « Je ne pratique pas de sport mais 
j’ai une passion pour l’apiculture, je possède une 
quarantaine de ruches et je vous assure, c’est 
beaucoup de travail ! ».

L’équipe des Echos vous remercie pour le temps 
consacré à cet entretien et vous souhaite plein de 
réussite dans vos futurs projets tant personnels 
que professionnels.

repas des aines 

Organisé le samedi 25 janvier dernier par le 
CCAS à la salle des fêtes, le repas des aînés 
a réuni, cette année, plus de 147 convives. 
Ce rendez-vous traditionnel est devenu un 
incontournable pour les habitants, per-
mettant à chacun de se retrouver dans 
une ambiance conviviale et sympathique.
Le menu proposé par KR Traiteur a ravi les pa-
pilles de tous les participants. Les plats savou-
reux, préparés avec soin, et le service de quali-
té, ont été entrecoupés par les performances de 
Madison Duo. Leur musique entraînante a créé 

De gauche à droite : P. VOLO, J. BOURDON, B. PICCIOLI et 
M. DOS SANTOS
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Forum Parentalité le samedi 12 Avril 2025. Merci 
pour les idées que vous nous avez transmises lors 
des cafés des parents devant l’école. 
Au programme : nombreuses d’activités, infor-
mez-vous auprès des partenaires (Artémis, Re-
lais petite enfance, crèche, école maternelle, 
élémentaire, Centre de loisirs de la commune). 

Concert : Vendredi 11 avril 2024 à 20h30 Concert 
Back Live Tribute Goldman.
Ce Tribute band 100% Jean Jacques GOLDMAN, 
constitué de 6 musiciens, vous propose des soi-
rées inoubliables au son des plus grands tubes de 
JJG et de sa dernière grande tournée de 2002, Un 
Tour Ensemble.					   

 VIE  associative

 arte' familles et adultes

arte' jeunes 
Vacances jeunesse :
Retrouvez notre programme des vacances sco-
laires de printemps dès le samedi 29 mars. La 
discipline du raid multisports sera mise à l’hon-
neur avec possibilité à la clé de s’inscrire sur un 
week-end, « compétition jeunesse », pour la fin 
d’année 2025. Informations auprès de l’équipe 
jeunesse. 
Le raid multisports est une discipline sportive, re-
groupant au minimum 3 sports de pleine nature. 
Le groupe sera donc préparé et mis à l’épreuve 
sur des activités telles que : le vtt, le canoë, le 
tir à l’arc, la course d’obstacles, etc … 
Les formules :  
• Accueil de loisirs, 4 jours du 22 au 25 avril. Ins-
criptions à la semaine, ouvert pour les jeunes de 
11 ans à 17 ans. 
• Accueil de loisirs du 28 au 30 avril, inscriptions 
à la journée avec tarif préférentiel pour plusieurs 
jours. Ouvert aux jeunes nés à partir de 2014. 
Les inscriptions débuteront le mardi 1er avril aux 
horaires d’ouverture de l’accueil. 

Recrutement :
Le centre Artémis recherche des animateurs et/
ou animatrices BAFA ou équivalent, disponibles 
dès à présent les mercredis et/ou les vacances 
scolaires.

 evenements

Dimanche Loisir
• Dimanche 18 mai à 15h00
Carnet de voyage « Le PEROU » préparé et animé 
par Danièle VANDERMOERE. Un nouveau voyage 
haut en couleur.
• Jeudi 5 juin à 16H30 
Temps festif intergénérationnel avec Isabelle VA-
LENTE pour l’ambiance musicale, l’atelier des 
habitants à la préparation du goûter et l’équipe 
de bénévoles seniors actifs et salariée pour l’or-
ganisation.

Cuisine du monde 
ARTEMIS organise le vendredi 23 mai un évène-
ment festif « Cuisine du monde » ouvert à tous  : 
dégustations, animations, soirée gourmande ...
Si vous souhaitez participer, nous faire découvrir 
vos recettes typiques et/ou vos traditions, n’hési-
tez pas à venir nous rencontrer !! 
Ateliers cuisine à venir : 
Mardi 27 mars 
14h-16h30   : Atelier 
des habitants « Cui-
sine du monde », ve-
nez apprendre une 
recette typique !
Mardi 15 avril 
10h-12h   : « Salade 
du monde ». Cuisi-
nons ensemble des 
recettes tradition-
nelles de salade. Ou-
vert à tous sur ins-
cription.

 artemis

Thème 2025 : le sommeil. 
Arté’plein air :
ARTEMIS prépare sa saison des arté’plein air où 
nous allons être présents sur l’espace public de 
Saint-Maurice-de-Beynost. Si vous souhaitez vous 
joindre à nous bénévolement, venez vous rensei-
gner à l’accueil ARTEMIS.

 bibliotheque

Les Bulles à histoires, le samedi à 10h30, conti-
nuent aux dates suivantes : 12 avril, 10 mai et 24 
mai.
A l’occasion du printemps des arts, la biblio-
thèque accueillera une exposition de poèmes 
suspendus pendant tout le mois de mai, en plus 
des évènements du réseau de la CCMP qui seront 
bientôt annoncés. 

  activites de loisirs

Stage danse afro-caribéenne : les vendredis 18/
Ouvert à tous - tarif adhérent 10 € et non adhé-
rent 12 €

repas des aines (suite)

des panneaux routiers 

insolites   

Afin de protéger la faune locale, l’équipe muni-
cipale a décidé d’installer, le long de la nouvelle 
avenue de Genève, des panneaux de signalisation 
routiers triangulaires sur lesquels seront affichés 
des dessins de grenouilles, de chauves-souris, de 
hérissons, de chevreuils et même de … poissons ! 
Ceux-ci matérialiseront des passages spécifiques 
pour les animaux, notamment des rigoles pour les 
poissons ! « Une initiative originale pour rappeler 
à tous que les animaux sont aussi des usagers de 
la route », selon les termes de M. Jean Fume, pré-
sident de l’Association mauricienne « Les bêtes, 
nos amies ». Avant de poursuivre, « Ce n’est pas 
le chevreuil qui traverse la route, c’est l’homme 
qui a fait la route au milieu de la nature. Toute 
cette fonctionnalité des espèces animales a été 
modifiée par l’être humain. C’est donc à nous de 
rendre possible le passage des différentes espèces 

sur nos routes et de cohabiter avec elles ». Ce 
programme de signalisation qui vise à sensibiliser 
les automobilistes à la biodiversité sera mis en 
place au mois de mai prochain. Après Saint-Mau-
rice, ces panneaux vont être déployés dans les 
autres communes de la Côtière afin que les ani-
maux puissent séjourner au bord des routes en 
toute tranquillité !

une ambiance joyeuse et festive permettant à cha-
cun de montrer ses talents sur la piste de danse !
Les enfants du centre de loisirs, en l’honneur 
de leurs aïeux, avaient préparé de jolies déco-
rations de table ainsi que des cartes de vœux.
A noter dans vos agendas pour l’année pro-
chaine : les inscriptions se feront en oc-
tobre et les coupons réponse seront distri-
bués dans les Echos et disponibles en mairie.

   
Le procès-verbal du conseil municipal  Le procès-verbal du conseil municipal  

du 23 janvier est disponible  du 23 janvier est disponible  
sur le site internet de la commune. sur le site internet de la commune. 

Vous pouvez également vous le procurer sur  Vous pouvez également vous le procurer sur  
simple demande en mairie.simple demande en mairie.

Prochain conseil : Jeudi 3 avrilProchain conseil : Jeudi 3 avril

La ville recrute ! 
Pensez à consulter les annonces  

sur le site de la commune !
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  horaires de vacances 

Semaine 1 : Fermeture (du 21 au 26 avril) 
Semaine 2 : mardi 29 avril 15h-18h ; mercredi 30 
avril 14h-17h.

Retrouvez ARTEMIS sur https://artemis-smb.fr/ 
ou en suivant notre page Facebook
Mail : accueil@artemis-smb.fr
Téléphone : 04 78 55 13 90

CT DOMBES

Le samedi 17 mai, 
le CT Dombes or-
ganisera sa 46ème 
randonnée, la « 
Saint-Maurice » 
au départ du Parc 
de la Sathonette. 
Depuis quelques 
années, cette in-
contournable ran-
donnée cycliste 
est complétée par 
une randonnée pé-
destre. Pour cette 
nouvelle édition, 
le CT Dombes pro-
posera 3 circuits 
vélo route ou VAE : 
• 40 km Dombes sans difficulté ;
• 80 km Dombes Côtière pour les cyclistes entrai-
nés ; 
• 105 km Beaujolais pour les plus aguerris.

Les marcheurs auront le choix entre 9 ou 12 km 
incluant une Chasse aux Trésors dans la Côtière. 
Pour ce faire, des énigmes seront dissimulées à 
plusieurs endroits sur le parcours. Tous les par-
ticipants pourront profiter de ravitaillements 

sur les parcours et d’une assiette campagnarde 
à l’arrivée. Cette journée de convivialité dans 
le magnifique Parc de la Sathonette proposera 
également la découverte du vélo de route sur un 
«  Home Trainer » dans un environnement immer-
sif. Alors à vos agendas pour ne pas manquer la 
date du 17 mai !  
Plus d’information et inscription en ligne forte-
ment conseillée sur le site https://ct-dombes.fr. 
Les féminines du club sont, chaque année, plus 
nombreuses à se lancer des défis et à partager 
leur passion pour le tourisme et le vélo. Dès le 
mois de janvier, l’entrainement a démarré en 
parcourant des distances modestes entre 40 et 50 
km dans la Dombes. Puis, en février et mars, elles 
ont enfourché leur vélo sur des distances un peu 
plus longues avec des dénivelés plus importants. 
Un des premiers objectifs est d’être prêtes pour 
sillonner les routes ardéchoises en partant de Vo-
güé du 7 au 11 avril 2025. Elles seront 20 cette 
année à participer sur les 26 filles du club. Au 
programme, visite de plusieurs villages typiques 
ardéchois comme Balazuc, les gorges de l’Ar-
dèche et des sites archéologiques. En mai, elles 
seront plusieurs à se retrouver à Yenne pour un 
week-end prolongé et, en juin, ce sera le Tour de 
l’Ain à vélo. Ce qui soude les filles du club, c’est 
de rouler ensemble sans esprit de compétition, 
tout en alliant effort sportif, entraide, conviviali-
té et découverte des territoires.

GYM IKEBANA

L’association Gym Ikebana s’est largement 
développée depuis 2 ans sur la commune de 
Saint- Maurice-de-Beynost. Avec plus de 60 ad-
hérents, elle propose différents types d’activi-
tés sportives (cardio fitness, renforcement mus-
culaire,  …) et bien-être (Qi Gong, tonification 
musculaire, étirement, pilates, relaxation).
L’association se distingue par son engagement 
passionné envers le bien-être physique et men-
tal de ses membres. 
Gym Ikebana offre également une diversité 
d’activités adaptées à tous les âges et niveaux 
de forme physique. Que vous soyez un adepte 
du fitness à la recherche de nouveaux défis ou 
que vous souhaitiez simplement renforcer votre 
musculature, l’association propose des cours de 
renforcement musculaire dynamiques qui vous 
permettront de sculpter votre corps tout en 
améliorant votre endurance.
Mais Gym Ikebana ne s’arrête pas là ! L’associa-

tion comprend également l’importance des ac-
tivités de bien-être dans notre quotidien. Ainsi, 
des cours de Qi Gong et de gym bien-être sont 
proposés, permettant à chacun de se reconnec-
ter avec son corps et de trouver un équilibre 
intérieur. Ces pratiques douces favorisent la re-
laxation, améliorent la souplesse et contribuent 
à apaiser l’esprit et à réduire le stress, offrant 
ainsi un moment de sérénité dans nos vies sou-
vent malmenées.
Grâce à un encadrement de qualité et à une dy-
namique communautaire, elle contribue active-
ment à améliorer la santé et la qualité de vie de 
chacun. Rejoindre Gym Ikebana, c’est opter pour 
un chemin vers un mode de vie sain et équilibré, 
tout en partageant des moments enrichissants 
avec d’autres passionnés.
N’attendez plus pour vous engager sur cette 
voie   : participez aux activités de l’association 
Gym Ikebana et transformez votre quotidien !
Contact et information par mail :  
ikebana.cotiere@gmail.com

LA CROIX ROUGE

Un repas solidaire, projet en réflexion depuis 
quelque temps et cher à notre présidente, a été 
organisé le 20 décembre dernier par la Croix-
Rouge française, unité locale Côtière-Dombes. 
Le traiteur a été financé par le Crédit Agricole 
dans le cadre d’un appel à projet, les boissons 
par Carrefour Market de Miribel. Nous remer-
cions sincèrement leurs représentants. Cela a 
permis de rassembler 53 personnes autour d’un 
moment de partage et de solidarité animé par 
Madison-Duo de Beynost. L’ambiance festive, 
agrémentée par les chants et les danses, a fait 
de cette journée un moment inoubliable comme 
en témoigne la lettre de remerciements que 
nous avons reçue d’une participante.
Cette action n’aurait pas été possible sans le 
dynamisme et l’engagement des bénévoles de 

notre unité.
Un de nos bénévoles était en renfort début janvier 
pendant 12 jours à Mayotte après le passage du 
cyclone Chido. Il en est revenu fort d’une expé-
rience humanitaire extraordinaire au plus proche 
des habitants. Il retient les sourires que les locaux 
lui ont adressés même si, pour lui, il ne réalisait 
que sa mission. Nous leur souhaitons le meilleur 
pour les prochains mois car tout n’est pas réglé. 
Mais ces gens d’une résilience incroyable l’ont 
convaincu qu’ils sauront se rétablir avec l’aide 
des humanitaires encore sur place.
Comme l’année passée, nous organisons un sé-
jour « séniors » dans le cadre des vacances ANCV. 
Ce séjour permet le lien social mais donne aussi 
la possibilité à certains de pouvoir partir en va-
cances puisqu’une aide financière de l’ANCV peut 
aider les revenus les plus faibles. Le groupe parti-
ra à St-Pierre-la-Mer du 19 au 26 septembre. Une 
réunion de présentation du projet s’est déroulée 
fin février. Il y avait une forte affluence. Cette ac-
tion remporte un vif succès puisqu’il ne reste plus 
que 4 places. Cette année, pour aider au finance-
ment, les participants vont organiser une vente de 
chocolats et de gâteaux, le 12 avril, sur le marché 
et un repas ouvert à tous dont la date n’est pas 
encore arrêtée.

AMD

Jeudi 3 avril – 19h30 : Les Jeudis de la musique, 
conférence d’histoire de la musique : La musique 
de ballet, Auditorium de l’AMD.
Samedi 12 avril – 17h : L’Orchestre, l’atelier 
théâtre et les chœurs de l’AMD présentent le 
conte musical « Charlie et la Chocolaterie », 
Théâtre Allégro à Miribel.

OBSM

Une belle demi-finale pour l’équipe masculine 
en élite 2. Pour sa première saison dans cette 
division, l’équipe masculine a terminé 2ème de sa 
poule et a ainsi eu le droit de jouer une demi-fi-
nale contre Béziers. Le boulodrome étant encore 
en travaux actuellement, le premier match s’est 
déroulé à Rillieux. L’équipe s’est inclinée d’un pe-
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Vélo route, VAE
40 km Dombes, sans difficulté
80 km Dombes Côtière 820 m D+
105 km Beaujolais 1545 m D+

Marche avec chasse au 
Trésor
9 ou 12 km

Avec le soutien de BB Cycle, Cycle’n Co, Ozarm, Peloton de Beynost

Inscription en 
ligne ou sur place
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  TENNIS/PADEL Saint-maurice-de-
beynost

le club amitie loisirs 

Le club Amitié Loisirs fait sa 
brocante le dimanche 6 avril 
à la salle des fêtes de 8 h à 
18 h !
(flyer joint pour vous donner 
plus de détails)

Mais qu’a fait le club ces der-
niers temps ? 
Entre les cours de Qi Gong, les ateliers d’anglais, 
le coaching alimentaire et les marches tran-
quilles, on a réussi à nous rendre à Tain l’Her-

Le club de tennis de Saint-Maurice-de-Beynost 
annonce l’ouverture prochainement de trois nou-
velles pistes de padel, dont deux couvertes, pour 
répondre à la demande croissante des passion-
nés de ce sport en plein essor. Ces installations 
modernes s’ajoutent aux récentes rénovations du 
club-house et des vestiaires, dans le cadre d’un 
projet ambitieux visant à améliorer l’ensemble 
des infrastructures du club. L’amélioration 
s’étend également à l’identité visuelle du club, 
avec un nouveau logo et une charte graphique 
repensée, symbolisant ce nouveau chapitre dans 
son développement. De plus amples informations 
seront bientôt disponibles sur le site internet du 
club. Les Mauriciens sont invités à suivre les pro-

  twirling baton

Pour la première fois sur la Côtière, le club de 
twirling Bâton de Saint-Maurice-de-Beynost a or-
ganisé sa première compétition nationale.
C’est le gymnase du Grand Casset qui a été rete-
nu pour organiser cet événement accueillant 12 
clubs du CID Ain, Loire & Rhône. Ce championnat 
dit « sélectif » a rassemblé les filières Nationale 
1 et 2. Notre palmarès fut marqué par la pré-
sence de Nicole Bourgeois, adjointe au Maire de 
notre commune, chargée du sport, de la culture 
et des associations, qui a remis les récompenses 
aux athlètes avant de clore cette cérémonie par 
un discours. Le club a remporté 3 médailles d’or, 
3 d’argent et 1 de bronze.
Lors de cette compétition, Jasmine Boureghda 
et Eva Gonçalves ont obtenu leur 1er degré avec 
mention bien (diplôme validant la base de l’ap-
prentissage du twirling bâton).

Cette année, la Nations Cup se déroule la pre-
mière semaine d’août à Turin (Italie) et notre 
club a la chance d’y être représenté puisque 
Alexandre Donfut-Elsensohn et Evan Neves-Aze-
vedo ont été qualifiés pour y participer !
Notre actualité :
• le 1er mai, nos athlètes parcourront les rues de 
la commune afin de vendre le muguet fraîche-
ment cueilli ;
• le 1er juin, nous organisons avec les JSP, la 
grande brocante du pont Maurice Cusin ;
• le 29 juin aura lieu notre gala au gymnase La 
Chanal de Miribel.

chaines mises à jour pour en savoir davantage.tit point. Malheureusement, pour le match retour 
dans l’Hérault, celle-ci n’a pas réussi à renverser 
la vapeur !
Ce fut une très belle saison, avec des perfor-
mances de haut vol et du spectacle à tous les 
matchs. Place désormais aux traditionnels, on va 
retrouver nos terrains intérieurs, il y aura encore 
de belles rencontres à St Maurice. A Pâques, 2 
concours nationaux où des quadrettes de toute 
la France viendront à St Maurice puis, le 26 avril, 
32 triples féminins de l’Ain viendront se disputer 
les places qualificatives pour le championnat de 
France.

mitage pour une journée détente et danse, nous 
avons fait des restau-groupes, nous avons fêté 
les Grands-Mères, puis fait notre carnaval sur le 
thème de la mer, avec traiteur et animation mu-
sicale. Nous nous sommes rendus à la Brasserie 
Georges à Lyon avec un petit détour à Fourvière, 
fêté la Saint Patrick autour d’un buffet gargan-
tuesque, et même fait une sortie à la journée à 
Dijon/Beaune. Un premier trimestre très dyna-
mique au club Amitié Loisirs, grâce à un grand 
nombre d’activités où chacun a pu trouver son 
bonheur.

   
 

 VIE  PRATIQUE

moustique tigre : agissons des maintenant pour un ete plus tranquille

Le moustique tigre réapparaît chaque printemps 
et colonise les petits contenants naturels ou ar-
tificiels de toutes formes situées près des habi-
tations. La femelle pond ses œufs sur les bords 
des réceptacles juste au-dessus du niveau d’eau. 
Une fois dans l’eau, les œufs se développent très 
rapidement (environ une semaine). La femelle 
peut pondre jusqu’à 1000 œufs durant les 4 à 5 
semaines de son existence.
Le moustique tigre évolue ensuite dans un rayon 
maximum de 150 mètres autour de son lieu de 
naissance.
Si vous identifiez un moustique tigre chez vous, 
c’est qu’il est forcément né à proximité : sur 
un balcon de votre immeuble, dans votre jardin 
ou chez votre voisin. Vous avez donc les moyens 
d’agir en amont afin qu’ils ne vous envahissent 
pas !
Aujourd’hui, agir contre sa propagation sur notre 
territoire est un défi collectif. Pour limiter les 
nuisances du moustique, adoptons les bonnes 
pratiques.
Les réflexes individuels à adopter consistent donc 
à supprimer les lieux de ponte potentiels et à lui 
bloquer l’accès à l’eau. Car c’est l’eau qui dé-
clenche l’éclosion de ses œufs, pondus préalable-
ment sur les parois ou rebords de tout récipient 
ou objet pouvant recueillir cette eau. En appar-
tement, j’aménage ma terrasse sur plots, pour 
qu’elle ne retienne pas d’eau sous les dalles et 

ne constitue pas un gîte larvaire. Repérez les éva-
cuations et nettoyez-les, évitez les débordements 
d’arrosage, aménagez des évacuations adaptées.
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Naissances
 26/11  Mayron ULMANN

 13/01 Zeyline ABDALLAH

 30/01 Senna GAMRI

 14/02 Ilyes AMARA

Décès

 04/08 Emilio LAGO Y 
GONZALEZ

 23/01 Gilbert ARANDEL

 25/01 Renée ANDRIEUX–
BOISSAC Vve MOUTON

 31/01 Loussine 
DAKERMANDJIAN

 08/02 Gilles LINARET

 06/03
Aimée REVELLIN-
FALCOZ Epse 
BLANCHET

 09/03 RAMEL Daniel

Mariage

  25/01
Gael JOURJON et 
Pascale LAMBERT

01/02 
Florian DESSALES 
et Clémence 
MOUGHAMIAN

15/02 
Benjamin FORT et  
Alice JUBAN

Lundi 06/04 
14h

Club Amitié Loisirs 
Brocante

Mardi 08/04 
9h30-13h30

Forum des métiers 
Allégro

Ven. 11/04 
20h30

ARTEMIS 
Concet Tribute Goldman

Samedi 12/4 
8h-13h

Sou des écoles
Vente de chocolats

Samedi 12/4 
8h-14h

Forum parentalité 
Sathonette

Dim. 13/04 
9h30

Ikebana 
Activités  soprtives en famille

Mardi 15/04 
12h30

Croix Rouge 
Repas solidaire

Mer. 16/04 ARTEMIS
Arte plein Air

19 et 20/04 Ain Sud Foot 
Tournoi

19 et 20/04 OBSM 
Concours national

26 et 27/04 Ain Sud Foot
Tounoi

Merc. 30/04 
14h30-19h

Don du sang 
Allegro

Jeudi 1/05 Ain Sud Foot 
Tournoi

Samedi 03/5  Ain Sud Foot 
Tournoi U10

Jeudi 08/05 
9h45

80ème anniversaire de la 
Victoire du 8 mai 1945

Jeudi 08/5 Ain Sud Foot
Tournoi féminin

Vend. 09/05 
14h

Club Amitié Loisirs 
Loto

Samedi 10/5 
8h-13h

Sou des écoles
Vente de plants

Samedi 17/5 
6h30-16h

CT Dombes 
Rando Cyclo

Ven. 23/05 
Soirée

Printemps des Arts 
Allegro

Samedi 24/5 Cacciatore Boxing Club 
Gala One star Night

Dim. 01/06 
7h-17h

Twirling bâton et JSP 
Brocante de Saint-Maurice

Horaires d'ouverture de la Mairie

Lundi, Jeudi    Mardi, Mercredi,Vendredi
8h30 - 12h 8h30 - 12h  

14h - 18h30                                         
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Adresse de la déchetterie : 
Z.I de la Tuillière à Miribel.

Horaires du 2 avr. au 31 oct.
Du lundi au vendredi : 
de 8h30 à 12h de 13h30 à 18h
Samedi :
de 8h30 à 18h sans interruption

brocante de saint-maurice-de-beynost 

La brocante de Saint-Mau-
rice de Beynost se tiendra 
le dimanche 1er juin 2025, 
sur l’avenue Maurice Cusin. 
Organisée par les associa-
tions du Twirling Bâton et des 
Jeunes Sapeurs Pompier de 

Saint-Maurice-de-Beynost, la 
brocante ouvrira ses portes au 
public à partir de 7h le matin 
et jusqu’à 17h. L’arrivée des 
exposants se fera entre 5h et 
8h. Sur place, une buvette 
sera disponible avec des pro-

duits frais et locaux pour ravir vos 
papilles.
Entrée gratuite pour les visi-
teurs. Pour les exposants, réser-
vation possible à l’adresse mail : 
brocantesmb@gmail.com.
                                                


