
TU VIENS MARCHER &
RESPIRER ?

Marche douce puis
découverte de la

sophrologie proposées
par le CCAS & la

mutualité française

 gratuit sur inscription
en mairie

Tu veux manger à la
cantine ?

Viens partager le
repas des enfants à la

Sathonette

offert par le CCAS
gratuit sur inscription

en mairie
04 78 55 14 08

Tu veux te cultiver ? 

VIENS PARTAGER TON
REPAS 

 & DISCUTER

OCTOBRE
T’ES PAS VIEUX, T’ES VINTAGE

La
Semaine

Bleue

Mercredi 7 Vendredi 9

A PARTIR DE 14H 
TU VEUX UNE MEDAILLE ?
Olympiades seniors

proposées par Artemis

 sur inscription Artemis
04 78 55 13 90

Entrée 9€50 à régler au
Club Amitié Loisirs

sur inscription au 
06 74 61 99 89

10H-17H

Exposition train
miniature à la
salle des fêtes

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Samedi 10 Dimanche 11

9H-12H00 12H00

14H30

ÇA TE DIT UN BINGO   ? 

Organisé par les enfants
du CJC

Restaurant scolaire 
de la Sathonette

entrée libre

Organisé par la
Croix Rouge à la

salle des fêtes

2026
st-maurice de beynost

THÉ DANSANT
salle des fêtes

14H00
A PARTIR DE

10H00
Portes ouvertes du Club
Amitie Loisirs et de ses

activités.

Venez jouer avec nous
toute la journée !

A 12h00 apéro lunch
offert au club sur

inscription au :

06 74 61 99 89

12H00

14H00-17H00
TU ES DÉPASSÉ PAR

LE PROGRÈS ?
Goûter numerique 

à La Roseraie
animé par la Maison

France Services
inscription :

04 78 55 17 87

Visite guidée du
Monastere de Brou 

départ parking école
JPrevert à 14h00

transport offert par le
CCAS

organisé avec la 
Croix rouge & 

le Club Amitié Loisirs
animé par un artiste

de la Côtière

Gratuit

sur inscription 
Croix Rouge 

06 17 97 90 82

14H30 15H00

ARTÉ COMEDIE CLUB

organisé par Artémis

Entrée 5€

Réservation au 
04 78 55 13 90

9H30-11H30
Temps d’information :
Prevention de la perte

d’autonomie 

Proposé par la CCMP
& le Departement

gratuit à l’Allegro
Miribel



Consultez le programme au dos 

SEMAINE BLEUESEMAINE BLEUESEMAINE BLEUE
T’es pas vieux t’es vintageT’es pas vieux t’es vintageT’es pas vieux t’es vintage
SEMAINE BLEUE
T’es pas vieux t’es vintage

du 5 au 11
octobre 2026

   !!! !
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